Liebe Paten, Freunde und Forderer unseres Remis Health-Centre Kdln-Darsilami
in the Gambia e.V. und des Kindergarten Milheim an der Ruhr in Gambia e.V.

Gambia Reise Midrz 2024

Am 27. Februar 2024 erfolgte der Flug mit Brussels Airways von Briissel nach Banjul,
zusammen mit Heidi Veltkamp, problemlos. Zwei Wochen in die Sonne und viel
Projektarbeit. Unser Freund und Unterstitzer Toine van Corven war bereits vor Ort, wie
auch Blathnaid, Louisa and Pegah, 3 junge Zahnérztinnen, mit Ricki und Leyla,
Zahnmedizinstudentinnen von der Uni Minster. Zusammengenommen ein ganz tolles,
fleiBiges Dreamteam! Kurze Zeit spater vervollstandigten das Team Charlotte, Fehmke,
Lisa und Viktoria - ebenfalls von der Uni Minster.

"~ REMIS HEALTH CENTRE Die Hilfe und Unter-
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stitzung von der Uni
Minster verdanken wir
Prof. Dr. Fouad Khoury, der
nach seinen Aufenthalten in
Darsilami 2023 (mit seinem
Sohn Elias und dessen
Freund Djan) und im
Februar 2024 dafiir gesorgt
hat, dass sich so viele
junge Menschen fir eine
Famulatur in  unserem
Remis Health-Centre
- beworben haben. Damit
wurde es auch erst
maoglich, dass uber 1000
Kindergarten- und Schul-kinder in unseren befreundeten Sozialprojekten Kindergarten
Meschede (Uschi Heim), Grundschule Gambia (Uwe Beckers) und natlrlich auch in
unserem Kindergarten Miuhlheim an der Ruhr in Marakissa untersucht und behandelt
werden konnten.
Als Anerkennung und Dank wurde am 08.03.2024 in
der groBen Halle unseres Kindergartens eine Gesangs-
und Tanzdarbietung zu Ehren unserer ,Doctors"
veranstaltet, die allen Beteiligten groBe Freude
bereitet hat.

Im Zuge unseres Aufenthalts wurde sowohl im
Kindergarten als auch im Remis Health-Centre
Personalgesprache mit den Mitarbeitern gefiihrt. Im
Kindergarten erhalten alle Mitarbeiter eine
Gehaltserhéhung von mind. 10%, die Geringverdiener
wie Kochin, Putzfrau, Gartner und Wachter 15%. Im
Remis Health-Centre wurden die Erhdhungen
individuell nach dem Leistungsprinzip (Beurteilungen
durch unseren Projektleiter  Lamin Bojang)
ausgerichtet. Auch hier wurden die Geringverdiener (8
Personen) bessergestellt, in dem wir ihnen zusatzlich
Naturalspenden in Form von je einem 25 kg Sack Reis




und einem 5-Liter-Kanister Ol zugutekommen lieBen.
Die Freude und Dankbarkeit, wie auch die Motivation
der Mitarbeiter ist nach wie vor sehr hoch - auch ein
Verdienst der feinen Flihrungsarbeit unseres Lamin!

In Marakissa waren die Instandhaltungs- und B
Modernisierungsarbeiten im Gastehaus und der B
Studentenapartments notwendig - diese sind bereits ¢
ausgefiihrt. Im Gesprach mit dem Alkalo =
Bldrgermeister von Marakissa, wurde endlich Einigkeit
dariber erzielt, dass bei Reparatur- und
Schénheitsarbeiten lediglich das Material vom Projekt
bezahlt wird, Arbeitsstunden werden durch die Eltern
und Dorfbewohner kostenlos ausgefiihrt.

Highlight war am
03.04.2024 in
Darsilami der
Clinic-Day. Hierzu
kommen Schwangere sowie Mitter mit Babys und
Kleinkindern bis zum 6. Lebensjahr zur Untersuchung
und zu Schutzimpfungen ins Health-Centre. Ein
riesiger Andrang von Uber 150 Mdittern mit ihren
Kindern, dazu mussten alle verfligbaren Krafte (auch
unsere  jungen Arztinnen, Studentinnen und
Krankenschwester Heidi) zur Verfligung stehen - sehr
beeindruckend. .

Ebenso beeindruckend ist der
Zustand im Dorf Darsilami.
= : . ® AngestoBen und finanziert
, W e AN TSN von Prof. Dr. Khoury, sind
A o g \Y inzwischen ein
Lastenmotorrad gekauft und 40 Mdillbehalter & 240 Liter im Dorf
an signifikanten Stellen platziert worden. Weitere 60 Behalter
wurden wahrend unserer Anwesenheit bestellt und angeliefert.
Die Bereitschaft der Dorfbewohner, motiviert von Mr. Bojang,
Alkalo = Bilrgermeister von Darsilami, ihr Dorf sauber zu halten,
wirkt nachhaltig - toll, ganz im Gegensatz zu vorher.

Es war im Nachhinein betrachtet ein sehr erlebnisreicher, arbeitsintensiver, aber auch
wunderschéner, befriedigender Aufenthalt, mit einer groBen Harmonie zwischen
Mitarbeitern, den jungen Zahnarztinnen, den Zahnmedizinstudentinnen der Uni Mlinster
und uns. Wir sind sehr gliicklich Gber die vielen Arztinnen, Arzte, Studentinnen und
Studenten, die in den letzten Jahren zu uns kamen und noch kommen werden, denn sie
sind eine sehr groBe Bereicherung fir unsere Projekte in Gambia (nicht nur durch die vielen
Spenden, die sie mitbringen ®)); auch fir unsere Praktikantinnen und Praktikanten:
nochmals ein ganz herzliches Dankeschoén dafir!

Die nachste Gambiareise ist flir Mitte November 2024 geplant.

Wolfgang Dahl
Vorstandsvorsitzender



