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Im Juli 2018 ist Paul Isfort verstorben.

Aus der von ihm 1974 gegründeten Ingenieur
gesellschaft Paul Isfort ist 1976 die Fa. Remis GmbH 
entstanden, die er mit Pioniergeist und innovativen 
Ideen mit wirtschaftlichem Weitblick maßgeblich 
geprägt und aufgebaut hat. 

Auch nach Übergabe der aktiven Geschäftsführung 
an die nachfolgende Generation hat Paul Isfort das 
Unternehmen weiterhin mit begleitet. 

REMIS hat durch seinen Tod eine herausragende  
Persönlichkeit verloren, die auch über das Unter
nehmen hinaus hohe Anerkennung genoss.  

Das soziale Engagement von Paul Isfort für das REMIS HEALTH CENTRE Köln –Darsilami e.V. 
war beispielhaft und hat zu großen Verbesserungen der Lebensumstände für die Menschen 
in Darsilami geführt.

Frau Margarete Isfort ist es ein besonderes Anliegen, das REMIS HEALTH CENTRE in Sinne von 
Paul Isfort auch weiterhin zu führen und zu unterstützen. Daher hat Frau Isfort den Vorsitz des 
REMIS HEALTH CENTRE KÖLNDARSILAMI e.V. übernommen. 

In der Vorstands arbeit 
wird sie von Herrn 
Wolfgang Dahl unter
stützt, der bereits seit 
vielen Jahren in Gam
bia karitativ tätig ist, 
insbesondere als Vor
stand des Hilfsprojek
tes „Kindergarten in 
Marakissa“.

Nachruf und Vorstandswechsel



Nachruf und Vorstandswechsel Aktuelles

Sowohl im November 2018 als auch im November 2019 reiste eine Delegation aus Deutschland nach  
Darsilami. Aufgrund der schwierigen klimatischen Bedingungen, besonders in der Regenzeit, sind  
kontinuierlich Reparaturen notwendig. Die Dächer sind teilweise undicht und müssen dringend  
instandgesetzt werden, damit die Nässe nicht die Zimmerdecken und Wände ruiniert.

Im sorgfältig geplanten Garten stand dieses Jahr das Gras kniehoch, nur eine neue Mähmaschine 
konnte da helfen, auch ein neuer Kühlschrank war dringend notwendig. Im Jahr 2018 gab es eine neue 
Waschmaschine. Auch musste der Küchenbereich, wo die Möbel fasst auseinanderfielen, renoviert 
und erneuert werden. In den Praktikantenzimmern waren neue Schränke und Regale erforderlich. Dies  
alles erfordert tatkräftigen Einsatz unserer freiwilligen Helfer und natürlich entsprechende Mittel  
unserer Unterstützer. 

Das Jahr 2019 war für uns ein Glücksjahr, durch Vermittlung von Uwe Becker wurden uns viele Prakti
kanten (Studenten der höheren Semester in Medizin) zugewiesen, die auch alle in 2020 wiederkehren 
werden. Zudem arbeitete auch eine fertige Ärztin und eine erfahrene deutsche Krankenschwester im 
Health Centre. Deren Berichte nach Deutschland sind uns sehr wichtig, damit wir laufend informiert 
werden über die Geschehnisse im Health Center. 

Im November 2018 wurde ein neues Ultraschallgerät im 
Health Centre in Gambia installiert. Dr. Klaus Kries erstellte 
in Zusammenarbeit mit Margaret Isfort ein internes Hand
buch für das Ultraschallgerät.  Anschließend erfolgte die 
Einarbeitung der Mitarbeiter Fatou und Dave in die Anwen
dungsmöglichkeiten dieses Ultraschallgerätes.

Schon bald kam es zur ersten Untersuchung einer werden
den Mutter durch die verantwortliche Head Nurse Fatou. 
Ein Meilenstein für unser Hilfsprojekt.



Beim Ausbau der Station und der Schulung der Mitarbeiter haben wir ebenfalls einen Zahn zu
gelegt. Mit Spaß, Leidenschaft und äußerst fürsorglich kümmern sich Dave und Marie hier nun um 
ihre Patienten.

Wir fördern unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterin
nen. Glücklich präsentiert Aram Njie ihr Abschluss
zeugnis als Krankenschwester der Nursery School.

Dank Ihrer finanziellen Unterstützung können wir  
diese und andere Ausbildungen ermöglichen. 

Zahnarztstation



Wir bitten um Unterstützung

Unser Partnerprojekt

Wir arbeiten eng zusammen mit 
dem  Kindergarten Mülheim/Ruhr 
in Marakissa, Gambia. 
Durch Ihre Spenden können  
Kinder in Marakissa ein besse
res Leben führen und erhalten  
Zugang zur Bildung. Auch hier 
wird Hilfe zur Selbsthilfe geleistet.

Kindergarten MH  
Partner für Afrika e.V.
www.marakissa.de

Praktikantinnen und Praktikanten gesucht

Haben Sie Interesse an einem Praktikum im REMIS Health  
Centre in Darsilami / Gambia in Westafrika?

Wir bieten engagierten Medizinstudentinnen und studenten 
der höheren Semester ein abwechslungsreiches Praktikum in 
unserem Health Centre in Darsilami an. Hier lernen Sie nicht 
nur ein völlig anderes Leben kennen, sondern auch wie viel 
man in der Krankenversorgung mit wenigen Mitteln, aber mit 
viel Engagement erreichen kann. Optimal wäre ein Praktikum 
von 3 Monaten, das zeitlich auch in Blöcke gesplittet werden 
kann. Genauere Informationen zum Praktikum finden Sie unter 
www.remis-darsilami.com

Zahnarztstation
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Patenschaftserklärung

Spendenkonto
REMIS HealthCentre
KölnDarsilami in the 
Gambia e.V.

Sparkasse Köln/Bonn
SWIFT/BIC COLSDE33
DE22370501981901611978

Impressum
REMIS HealthCentre
KölnDarsilami in the Gambia e.V.
MathiasBrüggenStraße 6769
D50829 Köln
Vorstand Margarete Isfort
Tel. +49221/99 2070787
Fax +49221/95650049

Der Bankabruf erfolgt vierteljährlich erstmalig ab 1. Januar,  
1 April,  1Juli,  1. Oktober von meinem / unserem Konto

Bank / Sparkasse

BLZ __________________ Konto __________________

BIC  __________________ IBAN   __________________

Unterschrift _______________________

Herr / Frau / Firma  _____________________________ 

Name , Vorname   _____________________________

Telefon  _____________________________

Straße     ________________________________ 

Plz / Ort  ________________________________

PROJEKTPATENSCHAFT REMIS HALTHS CENTRE

Hiermit erkläre ich die Übernahme einer Patenschaft ab dem ________________________ für den unten  
genannten Verein.

Gambia ist der kleinste Staat in  
Afrika und ein Agrarland. Das Land 
ist sehr arm, da kaum Ressourcen 
vorhanden sind. Darsilami liegt im 
äußersten Süden Gambias und hat 
ca. 2.500 Einwohner. Die Menschen 
leben mit Hitze, Trockenheit oder 
starkem Regen. Es gibt kaum Arbeit 
und die Armut ist groß.

Gesund leben in Darsilami, mit 
dieser Vision begann Paul Isfort 
2003 sein Engagement in Gambia. 
Er sicherte die Stromversorgung 
des Krankenhauses in Darsilami 
mit dem Bau einer   Solaranlage.  
2008 wurde in Köln das REMIS 
HEALTH CENTRE KÖLNDARSILA
MI IN THE GAMBIA e.V. gegründet. 
Gleichzeitig wurde der Verein als 
Sponsor offiziell vom Staat Gambia 
anerkannt (NGO NO 58). Seitdem 
wurde die Kranken station grundle
gend modernisiert und der Verein 
unterstützt die Kranken station mit  
Spenden, Material und Knowhow.

Normale Patenschaft 13, Euro monatlich, aber jeder andere  
Betrag ist möglich. Der Betrag ist steuerlich absetzbar. Die  
Patenschaft ist jederzeit ohne Angabe von Gründen kündbar.


